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mercredi 10 mars

Légende:

gy, Produits
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OBIO

Nouveau

lundi 8 mars mardi 9 mars jeudi 11 mars vendredi 12 mars
Boeuf Poisson Porc Volaille Boeuf
Pommes de terre Bio | PommesdeterreBio | Pommesdeterrebio | Pommes de terre Bio Pommes de terre
Artichaut Epinards Haricots verts Chou fleur Courgettes
Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc Yaourt
GOUTERS
Petits suisses nature Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
lundi 15 mars mardi 16 mars mercredi 17 mars jeudi 18 mars vendredi 19 mars
Porc Veau Volaille Boeuf Poisson
Pommes deterreBio | PommesdeterreBio | PommesdeterreBio | Pommesdeterrebio | Pommes de terre bio
Brocolis Courgettes Salsifis Potiron Artichaut
Yoourt Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc Yaourt

Fromage blanc | Petit suisse | Fromage blanc | Yaourt nature | Petit suisse

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
lundi 22 mars mardi 23 mars mercredi 24 mars jeudi 25 mars vendredi 26 mars
Boeuf Poisson Porc Volaille Boeuf
Pommes deterreBio | Pommesdeterrebio | PommesdeterreBio | PommesdeterreBio | Pommes de terre Bio
Chou fleur Brocolis Haricots verts Potiron Artichaut
Fromage blanc Petit suisse Yaourt Fromage blanc Petit suisse
Yaourt nature bio Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
lundi 29 mars mardi 30 mars mercredi 31 mars jeudi 1 aur, vendredi 2 avr.

Volaille
Pommes de terre bio
Potiron

Petit suisse

Fromage blanc

Boeuf
Pommes de terre Bio

Courgettes
Fromage blanc

Yaourt nature

Porc
Pommes de terre Bio
Chou fleur
Yaourt
GOUTERS

Petit suisse

Agneau
Pommes de terre Bio

Epinards
Petit suisse

Fromage blanc

Compote de fruits

Compote de fruits

Compote de fruits

Compote de fruits
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lundi 5 avr.

lundi 12 avr,

Porc

Pommes de terre Bio
Brocolis
Fromage blanc

GOUTERS

Yoourt
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b 18 mois
5 Avril au 7 Mai 20

mardi 6 avr,
Porc
Pommes de terre Bio

Légende:

-
.....

1

Produits

{2} taveliises

S

mercredi 7 avr,
Volaille
Pommes de terre Bio

jeudi 8 aur.
Poisson
Pommes de terre Bio

PRODUIT
OB'O REGIONAL

vendredi 9 avr,
Boeuf
Pommes de terre Bio

Artichaut Courgettes Petits pois Brocolis
Yaourt Yaourt Petit suisse Fromage blanc
GOUTERS
Petit suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
mardi 13 avr. mercredi 14 avr. jeudi 15 avr. vendredi 16 avr.
Poisson Boeuf Volaille Poisson
Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio
Haricots verts Epinards Chou fleur Artichaut
Petit suisse Fromage blanc Yoourt Petit suisse

Fromage blanc

Petit suisse

Yaourt nature

Fromage blanc

Compote de fruits
lundi 19 aur.

Poisson

Pommes de terre Bio

Compote de fruits
mardi 20 avr.
Boeuf
Pommes de terre Bio

Compote de fruits
mercredi 21 aur.
Porc
Pommes de terre Bio

Compote de fruits

jeudi 22 avr,
Volaille
Pommes de terre Bio

Compote de fruits
vendredi 23 avr.
Veau
Pommes de terre Bio

O \ Sans
ouveau viande
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Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, a Mons-en-Barceul, RCS Lille Métropole 477 181 010.

Epinards Courgettes Brocolis Potiron Betteraves
Yaourt Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc Yaourt
Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
lundi 26 avr. mardi 27 avr. mercredi 28 avr. jeudi 29 avr. vendredi 30 avr,
Poisson Porc Veau Boeuf Volaille
Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio
Petit pois Brocolis Courgettes Artichaut Chou fleur
Yaourt Fromage blanc Petit suisse Yoourt Fromage blanc
g
Petit suisse Yaourt Fromage blanc Yoourt Petit suisse
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
lundi 3 mai mardi 4 mai mercredi 5 mai jeudi 6 mai vendredi 7 mai
Porc Boeuf Volaille Poisson Veau
Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio Pommes de terre Bio
Haricots verts Courgettes Petit pois Betteraves Artichaut
Yaourt Fromage blanc Petit suisse Petit suisse Fromage blanc
Petit suisse Yaourt Fromage blanc Yoourt Petit suisse
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
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