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Pays Boulageois

Petite Enfance / - 18 mois

Boeuf Volaille Boeuf Poisson
Semoule Pdt Pdt Pdt
Epinards Haricots plats Carottes

o Carottes
Carottes Carottes Salsifis .
Petit suisse
Fromage blanc Yaourt nature Yaourt nature

Yaourt nature Fromage blanc Fromage blanc Yaourt nature
Compote Compote Compote Compote

s

#

Lundi 09 janvier Mardi 10 janvier Mercredi 11 janvier Jeudi 12 janvier Vendredi 13 janvier

Poisson Lapin Volaille Porc Boeuf
Pdt Pdt Pdt Pdt
. o . Pdt . .
Haricots verts Céleri Brocolis Carottes Petits Pois
Carottes Carottes Carottes Carottes

Fromage blanc

Petit suisse Yaourt nature

GOUTER

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc
Compote Compote Compote Compote
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Yaourt nature

Fromage blanc

Petit Suisse
Compote

Porc Poisson Volaille Boeuf

Pdt Pdt Pdt Pdt ';Zrtc
Carottes Brocolis Potiron Choux-fleurs Carottes
Lentilles Carottes Carottes Carottes . .

Petit suisse
Yaourt nature Fromage Blanc Yaourt nature Fromage blanc

Petit suisse Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc
Compote Compote Compote Compote
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Lundi 23 janvier Mardi 24 janvier Mercredi 25 janvier Jeudi 26 janvier Vendredi 27 janvier

Volaille Poisson Veau Porc Boeuf
Pdt Pdt Pdt Pdt Pdt
Courgettes Carottes Choux-fleurs Carottes Carottes
Carottes Carottes Haricots Haricots verts

Fromage blanc

Yaourt nature Yaourt nature Petit Suisse Fromage blanc

GOUTER :
Petit suisse Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc i
Compote Compote Compote Compote Compote ki
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Pays Boulageois

Petite Enfance / - 18 mois

Porc Boeuf Poisson Volaille Boeuf
Pdt Pdt Pdt Pdt Pdt
Carottes Carottes Carottes Carottes Carottes
Brocolis Choux-fleurs Panais Petits pois

Fromage blanc

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature

Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc
Compote Compote Compote Compote Compote

%

Lundi 06 février Mardi 07 février

Mercredi 08 février

Volaille Boeuf Porc Poisson Boeuf
Pdt Pdt Pdt Pdt Pdt
Carottes Carottes Carottes Carottes ga rottes
Haricots Courgettes Choux-fleurs Epinards

Fromage blanc

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature

GOUTER

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Fromage blanc
Compote Compote Compote Compote
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Petit suisse
Compote

"

Boeuf Volaille Poisson

VOF!Z't"e Pdt Pdt Pdt Pdt
Carottes Ca roths Ca_rottes' C_arottes Ca rqttes AL
Yaourt nature Salsifis Petits pois Haricots verts Potiron i |l ¢
Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc

Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature Petit suisse Yaourt nature
Compote Compote Compote Compote Compote
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