MENUS

VELOUTE DE LEGUMES
ESCALOPE DE VOLAILLE SIEBER VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS
MACARONIS
MIMOLETTE

COMPOTE DE POMMES

CERVELAS*
FILET DE POISSON SAUCE NANTUA
RIZ CREOLE
BROCOLIS
TARTARE AIL ET FINES HERBES

FRUIT DE SAISON

SALADE VERTE A UEMMENTAL
LASAGNE BOLOGNAISE
YAOURT SUCRE GAEC DU SALM

TARTE AUX POMMES

BETTERAVES CRUES AU MIEL
PALETTE A LA DIABLE *

BOUQUETIERE DE LEGUMES

FOURNOLS

FLAN CHOCOLAT

TARTE AU FROMAGE
SAUTE DE VEAU AU CHORIZO
BLE AUX PETITS LEGUMES
FROMAGE BLANC

FRUIT DE SAISON




LUNDI Ed ENDIVES AUX POMMES ET NOIX
13 NOVEMBRE “ JAMBON BRAISE*LORRAIN
BOULGOUR
GOUDA

FRUIT DE SAISON

MARDI SALADE AUVERGNATE *(BLEU, COMTE ET DES DE JAMBON)
14 NOVEMBRE POTE AUVERGNATE#*(SAUCISSE LARD VIANDE)
PDT EA

CHOUX ET CAROTTES
CANTAL

FLOGNARDE (CLAFOUTIS AUX POIRES)

MERCREDI CREPE AUX CHAMPIGNONS
15 NOVEMBRE TOMATES FARCIS*
RIZ
& YAOURT NATURE GAEC DU SALM

FRUIT DE SAISON

2

JEUDI SALADE DE BROCOLIS AUX AMANDES
16 NOVEMBRE “w SAUTE DE BGEUF VTL AUX OIGNONS
COQUILLETTES
CAMEMBERT

MOUSSE AU CHOCOLAT

VENDREDI 2 SALADE DE CHOUX ROUGES AUX POMMES
17 NOVEMBRE POISSON MEUNIERE
SEMOULE
COMTE

GAUFFRES




MENUS

CELERI REMOULADE BIO
AIGUILLETTE DE VOLAILLE SAUCE CREMEUSE
PUREE DE POMMES DE TERRE
MUNSTER
NAPPE CARAMEL

POTAGE CRECY
CASSOLETTE DE FRUIT DE MER
RIZ
FROMAGE AIL ET FINES HERBES
FRUIT DE SAISON

=

b2

HARICOTS VERTS EN SALADE
SAUTE DE PORC* LORRAIN AU CARAMEL

TORTIS
YAOURT AROMATISE GAEC DE SALM
FRUIT DE SAISON

SALADE D’ENDIVES AU COMTE
STEAK HACHE AUX ECHALOTES
POMMES DE TERRE VAPEUR BIO

BRIE
COMPOTE DE POMMES FRAMBOISES

=i

b

TARTE AUX LEGUMES
TAJINE DE VOLAILLE

BOULGOUR

FROMAGE FONDU
FRUIT DE SAISON

iy
=



MENUS

SALADE AUTOMNALE

SAUCISSE FUMEE* LORRAINE

2

LENTILLES BIO
RoOuy

LIEGEOIS CHOCOLAT

CEUFS A LA RUSSE
BLANQUETTE DE VEAU
COQUILLETTES
LEGUMES DU POT
YAOURT NATURE

FRUIT DE SAISON BIO

SALADE NICOISE
ESCALOPE DE VOLAILLE AUX CHAMPIGNONS <
DUO DE HARICOTS VERTS ET BEURRE
MUNSTER

FRUIT DE SAISON

POTAGE DE LEGUMES
QUICHE LORRAINE*
SALADE VERTE

YAOURT AUX FRUITS GAEC DE SALM

FRUIT AU FOUR

ROSETTE*
QUENELLE DE BROCHET SAUCE NANTUA

RIZ

D
=

JULIENNE DE LEGUMES
BLEU

TARTE AU CITRON MERINGUEE




LUNDI CAROTTES RAPEES
04 DECEMBRE CUISSE DE POULET SIEBER VOLAILLE
COQUILLETTES

CORDIALE DE LEGUMES

CHEVRE
4 FROMAGE BLANC
MARDI SALADE VERTE AUX DES TOMATES
05 DECEMBRE OMELETTE PAYSANE
RATATOUILLE

SAINT PAULIN

3 YAOURT AUX AROMATISE GAEC DE SALM
MERCREDI DUO DE BETTERAVES ET CAROTTES
06 DECEMBRE 4 PETITS SALE*

AUX LENTILLES AUX PETITS OIGNIONS

COMTE

COMPOTE DE POMME BIO

JEUDI CISELE D’ENDIVES AUX POMMES ET MIMOLETTES
07 DECEMBRE SAUTE DE VEAU FORESTIER
POMMES DUCHESSES
HARICOTS VERTS
MUNSTER

GATEAU DE PAIN D’EPICE ET CLEMENTINES

CAKE CHEVRE TOMATES SECHEES
VENDREDI JOUE DE BGEUF A LA BOURGUIGNON
08 DECEMBRE MACARONIS
JARDINIERE DE LEGUMES
@ YAOURT SUCRE GAEC DE SALM

FRUIT DE SAISON



MENUS

POTAGE DE LEGUMES
ESCALOPE DE VOLAILLE SIEBER VOLAILLE AUX RAISINS SECS ET CURRY

SEMOULE

YAOURT NATURE

COMPOTE DE POMMES

SALADE DE HARICOT VERT
SAUTE DE PORC* MOUTARDE A L’ANCIENNE
RIZ
GRATIN DE CHOUX FLEUR
MIMOLETTE

FRUIT DE SAISON

DUO DE CHOUX BIO

SPAGHETTIS BOLOGNAISE

FROMAGE FRAIS

COMPOTE DE POIRE

SALADE DE MAIS
ROTI DE PORC LORRAIN SAUCE MOUTARDE A L’ANCIENNE
PETITS POIS A LA FRANCAISE
BRIE

BANANE AU CHOCOLAT

DUO DE CHARCUTERIE*

FILET DE POISSON DUGLERE

POLENTA

CAMEMBERT

CLAFOUTIS AUX FRUITS




LUNDI BETTERAVES ROUGES VINAIGRETTE
18 DECEMBRE COLIN D’ALASKA SAUCE BEARNAISE
POMMES DE TERRE SAUTEES
DES D’EMMENTAL
FRUIT DE SAISON 8]
MARDI SALADE DE PATES DE THON
19 DECEMBRE BGEUF BOURGUIGNON e
CAROTTES
TOMME
@  YAOURT AUX FRUITS SALM E
MERCREDI SALADE VERTE
20 DECEMBRE BOUCHEE A LA REINE*
PUREE DE CELERI
& FROMAGE BLANC
JEUDI
21 DECEMBRE
s e N JOYELH NGRL,
VENDREDI CAROTTES RAPEES
22 DECEMBRE L4 JAMBON MADERE

RIZ AUX LEGUMES

FROMAGE FONDU

CREME AU CHOCOLAT



